TERMESZTÉSI ÚTMUTATÓ
FAFÜL - JÚDÁSFÜLE TERMŐBLOKK
[AURICULARIA AURICULA – JUDAE]

ÁLTALÁNOS TUDNIVALÓK:
Termesztési körülmények:
· Hőmérséklet: 10 - 23 fok
· Páratartalom: 80 - 90 %
· Szellőztetés: levegőcsere biztosítása, huzat mentesen!
· Fényigény: 8 - 10 óra szórt fény / nap 
TERMESZTÉS:
A telepítés ideális időszaka: ősztől tavaszig, illetve amikor a fent leírt termesztési körülmények megteremthetőek és biztosítottak.
A termőblokkot közvetlenül a talajra, betonra is letehetjük, tiszta és tisztán tartható padozatra. 
Polcon, vagy felfüggesztett megoldással is termeszthető.
A kifehéredett, gombafonalakkal átszőtt termőblokkot fordítsuk termőre! Ehhez a következő lépéseket tegyük meg.
A fóliát teljes egészében hagyjuk a termőblokkon! A tetején található barna papírt és a papír alatt található fehér vattapapírt eltávolítjuk, a gyűrűt lehúzzuk egészen a termőblokk felszínéig és ott visszakötözzük. A gyűrű fölött kilógó fóliát visszavágjuk és a vatta papírt visszagumizzuk a gyűrű tetejére. A barna papírt eldobhatjuk, nem lesz már rá szükség. A termőblokk két oldalát teljes hosszában éles késsel nyissuk meg. Fél cm szélességben húzzuk szét a fóliát. 
A gomba a vágások mentén tömegesen fog megjelenni. 

Biztosítsuk a magas páratartalmat, párás közeget. A fafül gomba szereti a meleg, dunsztos környezetet! 
A hőingadozás kerülendő!
A fafül gomba termesztés közben öntözést nem igényel! 
Napi fényigénye 8 - 10 óra szórt fény vagy egy lámpaizzó is megfelelő olyan erős, melynél olvasni is lehet. Lámpaizzó esetén törekedjünk a természetes fényt megközelítő 4000 – 4500 K színhőmérsékletű megvilágításra. 
Biztosítsuk a levegőcserét, de kerüljük a huzatot!
A gomba formája fülre emlékeztet, anyaga kocsonyás, porcos állományú. Ha a gomba már nem nő tovább, akkor szüretelhető. A gomba szüretelést tiszta kézzel végezzük! A gombát csavaró mozdulattal távolítsuk el a termőblokkról. Az esetlegesen a termőblokkon maradt tönk maradványt késsel távolítsuk el a blokkról.
Az első hullámot követően - hőmérséklettől függően 2 - 4 hetet pihen a termőblokk.
Amikor újra aktív állapotba kerül az alapanyag – ezt a maghőmérséklet emelkedése jelzi (alapanyag hőmérővel pontosan megállapítható +1 ⁰C-os hőmérséklet emelkedés)-, fecskendezzünk bele egy nagyobb injekcióstűvel a termőblokk belsejébe 2-3 adag vizet. 
A termőblokkot ha egészséges (nem feketedett el és nem esett szét), érdemes átteleltetni, mert a következő évben is teremhet. A fafül gomba hosszú életciklusú gomba. Második évben akár el is áshatjuk kertbe, árnyékos helyre, bokrok alá, nedves közegbe. Ehhez a fóliát távolítsuk el róla és ássuk be 3 – 4 cm-re a föld alá. Takarjuk be földdel. Következő évben még kinőhetnek a gombák a kertünkben!
A fafül gomba a kínai konyha szerves részét képezi, ínyencségnek számít. Készíthetünk belőle levest, wokban sült ételeket, ragukat, rizottót. Levesnek különösen finom. Kiválóan szárítható és fagyasztható. Egyedülálló módon áztatás-, vagy fagyasztásból való felolvasztás után tökéletes módon visszanyeri eredeti formáját és rugalmasságát.
Sikeres termesztést, bő termést és jó étvágyat kívánunk! 
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