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TERMESZTÉSI ÚTMUTATÓ
NAMEKO TERMŐBLOKK

ÁLTALÁNOS TUDNIVALÓK:
Termesztési körülmények:
· Hőmérséklet: 15 - 24 fok
· Páratartalom: 80 - 90 %
· Szellőztetés: levegőcsere biztosítása, huzat mentesen!
· Fényigény: 8 - 10 óra / nap 
TERMESZTÉS:
Közvetlenül a talajra, betonra is letehetjük, tiszta padozatra. Polcon, vagy felfüggesztett megoldással is termeszthető.
A kifehéredett, gombafonalakkal átszőtt termőblokk fóliáját vágjuk el a felszíne magasságában. A fólia tetejét távolítsuk el. A fólia termőblokkon maradt részét metsszük meg 2 helyen, hosszában, átellenes oldalon, tetejétől az aljáig és nyissuk szét 1 cm-re. Ahol a rések vannak, ott fognak kinőni a gombák. A fóliát lehetőleg ne szedjük teljesen le, hogy ne száradjon ki a termőblokk.
Öntözést nem igényel! 
Környezetét locsoljuk, tartsuk nedvesen, biztosítsuk a párás közeget!
Biztosítsuk a friss levegőt, levegőcserét, de ne érje huzat! 
Napi fényigénye: 8 - 10 óra. Szórt fény, vagy egy lámpaizzó is megfelelő, olyan erős, melynél olvasni is lehet.
Az első terméshullám után 2-3 héttel, pár percre víz alá lehet meríteni a termőblokkot. Áztatást követően hagyjuk, hogy a felesleges víz kicsurogjon a blokkból és megszikkadjon. Ez beindítja a második terméshullám beindulását. Hasonló megoldással és ideális körülmények között, amíg a blokk nem puhul le, akár még egy harmadik, negyedik hullám is várható, mely jelenthet akár egy fél évet is, amíg a termőblokkunk terem.
Ha a negyedik hullám után a termőblokk még nem puhult fel, nem esett szét és ezután is egyben van még, eláshatjuk a kertbe. Árnyékos helyre, nedves közegbe. 3 – 4 cm-re a föld alá beássuk, földdel betakarjuk. Következő évben még kinőhetnek a gombák a kertünkben!
A nameko gomba csokrokban nő, csokrokban szüretelhető. 
A szárát jellemzően nem fogyasztják rágóssága miatt, a kalapját szokták felhasználni. A nameko gomba kalapja ragadós, de ettől ne ijedjünk meg, ez természetes!
Sikeres termesztést és bő termést kívánunk!
A nmeko egzotikus és ízletes gomba! Számos finom gombás étel készíthető belőle: leves, szósz, tojásos gomba, gombapörkölt, illetve kis vajon megdinsztelve is különleges finomságot kapunk.
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