TERMESZTESI UTMUTATO
SUNGOMBA TERMOBLOKK

ALTALANOS TUDNIVALOK:

Termesztési kortilmények:
+ Homérséklet: 14-18 °C fok
» Paratartalom: 70-80%
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+ Szell6ztetés: levegbesere biztositasa, huzat mentesen

+ Fényigény: van

A siingomba termesztéséhez fény sziikséges. Természetes szort fény, vagy mesterséges fény is megfele-
16. Napi 8-10 éraban annyi fényt igényel, melynél akar olvasni is lehet. A zsakot azonban semmiképpen

ne helyezziik napra, mert kiszarad!

Alkalmas termeszt6é helyiséq: garazs, tarolo, vizéra akna, pince, ill. egyéb olyan helyiség, ahol a fenti

feltételek biztosithatéak.

1. LEPES: TERMOBLOKK ELOKESZITES

A siingomba termdblokkot atszovetett, termesztésre készen adjuk at. ‘
A termoblokkot tartsuk addig magasabb hémeérsékleten, 18-20 °C fokon, amig
az alapanyag teljes feltiletét fehér gombafonalak boritjak. Ekkor a kifehéredett
termoblokkokat tiszta kézzel, a letermesztésre szant, tiszta, fertézésmentes
helyiségbe (14-18 °C) helyezziik, ahol fenti termesztési korilmények biztosit-
hatéak. Letehetjik akar kozvetlenil a talajra is, tiszta padozatra. Polcokon,
vagy felfiggesztett megoldassal is termeszthetd. A termoéblokkot hagyjuk a
féliaban! Késsel 2-3 helyen vagjunk rajta 1-2 cm-es réseket. A blokk tetején
talalhato kupakot (piros redés csovet) a blokk tetejéig huzzuk vissza és ott
ugyanugy kos vissza. A vattapapirt rajtahagyjuk, a legtetején talalhato
zsirpapirt pedig eltavolitjuk.

2. LEPES: TERMESZTES

Az els6 sziret a dugo lehuzasatdél szamitott 1,5-2 hét mulva varhaté. Ott, ahol a
félia alatt gombakezdeményeket 1at, a féliat ugyancsak fel kell nyitni kb. 1
cm-es vagassal. 5 nyilasnal tobbet azonban ne vagjunk a blokkon, hogy ki ne
szaradjon.

Ontdzés: A siingomba termdblokk ontézést nem igényel!

Szell6ztetés: Biztositsuk a levegéeserét, de fontos figyelni arra, hogy nem lehet
huzat! A gombaknak nincsen parologtatast szabalyozé szerve. Igy huzatban
folyamatosan vizet vesztenek és kiszaradnak. Altalanos visszajelzés, hogy ha
belépve a termesztéhelyiségbe nem nehéz vagy aporodott a levegd, akkor a
levegdzés rendben van.

Paratartalom: A paratartalom biztositasara ajanlott a terméblokk kornyezetét
folyamatosan permetezni, 6ntézni, nedvesen tartani, vagy parasité berende-
zést hasznalni. Ez biztosit elegend6 parat a gombaknak. Ha nincsen erre szol-
galdé mérémuszerunk és ugy érezzik nem elég a para, készitsink mikroklimat
a kovetkez6 megoldassal: Tegyltnk a termdblokk folé kb. 40-50 cm magassag-
ba egy harang alaku, par helyen kilyukasztott foliat. A félia aljat a talajtél 3-4
cm-re gyurjuk f0l, hogy a szén-dioxid tavozhasson.




Fény: A termdre fordulashoz és a termesztés folyaman napi 8-12 éraban biztositsuk a fényigényét! Ha
nincs természetes fény, akar eqy izz6 is megfelel.

3. LEPES: SZURETELES

A singomba novekedése akar 2 hétig is eltarthat. A teljesen érett siingom-
ba hofehér, kozepesen kemény allagu. Oregedését sargasbarna elszinezé-
dése jelzi. Ezért sarqulas el6tt érdemes leszuretelni. A singombat egy éles
késsel a termoblokk felszinén vagjuk le. Tonk maradvany ne maradjon a
termoéblokkon! Amennyiben mégis maradna, a tonkcsonkot a blokkig telje-
sen vagjuk vissza! Igy megakadalyozhat6 a kultura elfertézédése. A friss
singomba httészekrényben tarolva tetszetés fehér szinét még 2-3 napig
meqg6rzi, de akar 1 hétig is eldll és biztonsaggal fogyaszthato. Lehetséges a
gombakat kiszaritani is, konnyen szaradnak.

Egy termdblokkrol kb. 3-4 hénap alatt, elnyujtott 2-3 hullamban G6sszesen
kb. 0,8-1,5 kg singomba sziiretelhet6. Az egészséges singomba termdblokk
3-4 hénapig termdéképes, majd ezt kovetéen mertl ki. De egyes esetekben
van, amikor még késobb is terem. Addig érdemes termesztésben tartani,
amig még terem és be nem zoldul a terméblokk. A letermett terméblokk
lepuhul, elszinezdédik, térfogata 6sszeesik.
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%e Ezutadn aletermett alapanyag igény szerint felhasznalhaté kerti tragyaként. A letermett gombakom-
poszt értékes és természetes kerti tragyal

Kérjiik vegye figyelembe, hogy a varhaté terméshozam nem automatikus és nem garantalhaté! A gomba-
kultara egy €16 kultira, melynek terméshozama fiigg a termesztési koriilményektol (hémérséklet, para-
tartalom, szelloztetés, higiénia) és a termesztés alatti gondossagtél (emberi tényezd). Javasolt odafigye-
léssel termeszteni, nézni hogyan reagal és valtoztatni ha sziikséges! A termesztés paramétereit kezeljiik
szoros Osszefiiggésben. Példaul magasabb termesztési homeérséklet esetén a levegdcsere legyen
nagyobb és ehhez allitsuk a paratartalmat is.

Mit tegyek, ha ...?

... nem akarom még beinditani a termesztést? A termdblokk, amin még nem jelentek meg a gombak, 10-12 fok koriili sétét helyiségben, vagy
hiitészekrényben 2-3 hétig méq eltarthatd. Ha mar ilyen kériilmények kazott is elkezdenek kibujni a gombak, akkor a terméblokkot kezdjiik el
letermeszteni.

.. a termeszto helyiségben kis muslica szerii sziinyogok jelentek meg? Minden gombakulturaban termesztés folyaman eléfordulhatnak
kartevék, ilyen a gombasziinyog, mely leginkabb til magas homérsékleten szaporodhat el, foként nydron és dsszel. Ez ellen elektromos
rovarcsapdaval, vagy sarga szinii ragacsos Iégypapirral védekezhetiink, melyet vasarolhatunk gazdaboltban, kertcentrumokban. A Iégypapirt
este, amikor mds fényforrds nincs, megvildgitva, jobb hatasfokra szamithatunk.

... Zoldpenész jelenik meg a termoblokkon? Addig amig még terem és kemény a terméblokk, addig lehet termeszteni. Ha a terméblokk megpuhul,
mar nem fog teremni, tavolitsuk el a termesztd helyiséghol.

..lesargul a gomba? Nagy huzat esetén a gombak besargulnak és felsziniik leszarad. Csokkentsiik a huzatot!

A GOMBETFRMESZTESHEZ STKFRES MUNKRT ES JO TERMEST KIVANUNK!
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