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Gyapjas tintagomba háztáji termesztése
· Egy zacskó (~2,85 kg) csírával kb. 15 db 35 l-es komposzt zsákot lehet becsírázni. 
· A megfelelő termesztési körülményeket megtartva a várható terméshozam 1 zsákról 3 kg tintagomba.
Termesztéshez szükséges alapanyagok: A tintagomba komposzt alapanyaga a szalma és a friss (1-2 hetesnél nem régebbi) lótrágya, mely komposztálás után kerül becsírázásra. Ez esetben a szalma mindenképp kevesebb legyen, mint a lótrágya. A lótrágyát helyettesíthetjük egyéb (juh, nyúl) trágyával is, de ebben az esetben a szalmának 2-3-szor annyinak kell lennie, mint a trágyának. A következőkben az általánosan elterjedt szalma-lótrágya komposztálási eljárását írjuk le kétféleképpen:
1. Alapanyag elkészítése

· A szalmát keménységétől és évszaktól függően 5-10 napig előérleljük (nedvesítjük), majd ezután hozzákeverjük a friss lótrágyát, kicsit szétterítjük és öntözőkannával belocsoljuk. Az összekevert alapanyagot kazalba (kupacba) rakjuk, ha lehet nem a szabadban, hanem zárt betonozott helyiségben. Komposztálás során az alapanyagnak át kell forrósodnia, ehhez legalább 4-500 kg alapanyagra van szükség. Miután kupacba raktuk az alapanyagot, a tetejét is meglocsoljuk. 450 kg alapanyaghoz kb. 150 l vizet számítsunk. Amikor a víz alul kezd kifolyni, akkor abbahagyhatjuk a locsolást.
· Másik eljárás, mikor ugyanúgy 5-10 napig előnedvesítjük a szalmát, 2-3 alkalommal átvillázva. A szalma locsolóvizébe teszünk műtrágyát is (karbamidot, vagy pétisót, vagy ammónium-nitrátot) 0,25 %-os töménységben (150 l vízhez 30 dkg). Ezután hozzákeverjük a benedvesített friss lótrágyát, majd a kazlat fölülről is meglocsoljuk míg alul levet nem kezd ereszteni. 
Az így elkészített kazlat 4 naponként egymásután 3 alkalommal megforgatjuk és újból összerakjuk. Az első átforgatáskor tiszta vízzel meglocsoljuk ismét a kazlat, mert valószínűleg a kupac szélén a szalma már kiszáradt. Az alapanyagban akkor megfelelő a víz mennyisége, ha markunkkal egy kupacot összeszorítva, csepeg belőle a víz. A második és harmadik átforgatáskor már rendszerint nincs szükség a locsolásra, az alapanyagnak csokoládébarna színűnek kell lennie. A kazal akkor komposztálódik, ha szúrós (büdös) ammónia szagot áraszt. Jó hatással van a komposztra, ha a 3. átforgatás előtt 100 kg-ra számítva 1-2 kg gipszet a kazalra szórunk, amit forgatásnál belekeverünk.  Fontos, hogy minden egyes forgatás után a kazalra szórjunk rovarölő szert (ahány mázsa az alapanyag, annyi dkg-ot). Megfelel a bazudin 5G, Galition 5G granulátum, vagy a piretrin porozószer. Vagy megpermetezhetjük a kazlat és környékét rovarolő szerrel, pl. Chinetrin 25EC, Sumithion 50 EC, Ripcord 20EC, Actellic 50EC. Az utolsó átforgatást követően 2-3 nappal ismét felrázzuk a komposztot (immár negyedszer) és újra kazalba rakjuk. Másnap vagy harmadnap, mikor édeskés illatúnak érezzük az alapanyagot, csírázhatunk és zsákolhatunk.

2. Csírázás, zsáktöltés: A kész komposzt kb. 65% vizet tartalmazzon (kézzel összeszorítva ne csepegjen belőle a víz). A kazalnak ekkor kellemes szagot kell árasztania, a szúrós ammónia szag már megszűnik ilyenkor. Ha mégis büdös még a kazal, terítsük szét 0,5m magasan, hogy szellőzhessen és csak másnap csírázzuk! Az ammónia megöli a csírát.
A 0,5 m magasra szétterített alapanyagra rászórjuk a szétmorzsolt csírát, 110-130 kg komposztra 5 litert számítva. Összekeverjük, majd 35 l-es fóliazsákokba töltjük és kissé összetömörítjük. Egy zsák így 8-13 kg lesz. A zsákolás befejezése után hajtsuk vissza a fóliazsák száját a komposztra, vagy takarjuk le a zsákokat egy takaró fóliával, hogy a párás környezetet biztosítsuk. Helyezzünk el a közelben légyfogó papírokat, hogy a nem kívánatos rovarokat idejében elkapjuk!
3. Átszövetés: A zsákokat igen tiszta, akár fénymentes helyen (alagsor, garázs, kazánház, folyosó) szövetjük át padozaton, vagy polcokon. Helyüket előzőleg hipós vízzel mossuk le. A fóliazsák száját hajtsuk rá, hogy a komposzt ne száradjon ki. A helyiség 16-18 °C körüli legyen és figyeljünk arra, hogy a zsákok maghőmérséklete semmi esetre se menjen fel 29-30 °C fölé! A zsákok ezért ne érjenek egymáshoz, mert összemelegedhetnek. Időnként szellőztessünk, akár egy asztali ventillátorral. A zsák 2-3 hét alatt átszövődik (ezt az jelzi, ha a zsákban lévő alapanyag elkezd fehéredni). Ezután következik a takarás. A takarást tőzeges földdel végezzük, melyet beszerezhetünk különféle kertészeti árudákban. Erdőből is áshatunk földet, de ekkor számolnunk kell különféle fertőzési veszélyekkel (baktérium, gyommagvak, esetleg lárvák…stb). Fontos azonban a takaróanyag mésztartalma, mely tőzeg (talaj), mészkőpor 1:3, 1:4 arányú keveréke kell legyen. A fóliazsákok száját takarás után legyűrjük, de csak annyira, hogy maradjon egy kis pereme (így lassabban szárad ki a föld). Kb. 4 cm vastagon a tőzeget a komposztra rámorzsoljuk. Ezután megöntözzük a zsákokat öntözőkannával úgy, hogy a víz csak a földet nedvesítse be, a komposztba ne jusson le! Ezután a zsákokat vékony takaró fóliával lefedjük és 2-3 hétig hagyjuk átszövődni.
4. Termőre fordítás: Mikor a fólia alatt megjelennek az első terméskezdemények (gombostű fejű kis fehér gombakezdemények) a fóliát leszedjük a zsákokról. A termesztés ekkor is folyhat fénymentes helyen, a hőmérséklet 18-20 fok körül legyen.
A legnagyobb problémát ekkor a gombaszúnyogok megjelenése jelentheti, mely ellen az áruházakban kapható légypapírral védekezhetünk. A tintagomba száraz körülmények közt terem, így a gombák növekedésekor mellőzzük a locsolást. Inkább ügyeljünk arra, hogy párás környezetet biztosítsunk, melyet úgy érhetünk el, hogy a zsákok alatti padozatot locsoljuk.
5. Gombák szedése, termés: Akkor szedési érett a gomba, mikor a gombák kalapja kipikkelyesedik és elkezd puhulni. Ha a kalapalsó pereme elkezd sötét színűre változni (tintásodik), akkor a szedéssel elkéstünk, a gombát dobjuk ki. Az első hullámban kevés gomba fog nőni. Csavaró mozdulattal szedjük ki a földből őket és ügyeljünk, hogy ne hagyjunk csonkokat, gomba maradványokat a földben, mert az fertőzési forrás lehet. A keletkezett lukakat pótoljuk ki friss takarófölddel. 

6. Terméshullámok: A termés szakaszosan kb. 3 hetente jelentkezik hullámokban. Az első terméshullámot követően még nem kell megöntözni a földet, mert a tintagomba a száraz körülményeket kedveli. Ekkor már látszódnia kell a következő hullám gombostű fejű kis gombáinak. A második és a harmadik hullámban lehet majd a legtöbb gombát leszüretelni a komposztról. Locsolni a második hullámot követően lehet, de semmiképp se áztassuk el a zsákokat, inkább többször, de kevés vizet juttassunk a tőzegre. Amennyiben jó minőségű komposztot sikerült előállítanunk, és a termesztési körülményeket is betartottuk, a zsákokról 4 hullám is szedhető. A zsákok letermesztését követően a letermett gombakomposztot értékes, természetes kerti trágyaként hasznosíthatjuk!
Figyelem! A gombacsírát felhasználásig szellős, hűvös helyen 2 hétig tárolhatjuk, hűtőhelyiségben 1-3 °C-on 1,5-2 hónapig!
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